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Mot du Directeur Exécutif 

 

Chers Partenaires, 

Il n'est pas de droit que nous puissions voir une année se terminer et une autre commencer.   

C'est par la grâce que notre Seigneur Jésus Christ nous accorde que nous assistions au passage 

d’une année à une autre. 

L’année 2022 a été exceptionnelle pour HEAL Africa. Nous avons été bénis de plusieurs 

manières mais nous avons aussi connu des défis qui ont négativement impactés nos activités. 

Sous votre accompagnement, pendant que nous étions en train de chercher à nous remettre petit 

à petit des accouts subis de la pandémie à COVID-19, le défi sécuritaire dans certaines de nos 

zones d’intervention dans les provinces du Nord-Kivu, de l’Ituri et du Maniema est venu 

perturber nos prévisions programmatiques. C’était suffisant pour vous décourager.                  

Mais vous avez tous tenu bon et vous êtes restés droits à nos côtés jusqu’à la fin de l’année qui 

est désormais derrière nous. Nous disons MERCI BEAUCOUP !  

Nous sommes très reconnaissants envers vous tous, nos partenaires disséminés dans le monde 

qui nous ont appuyé de diverses manières pendant l’année 2023. Les appuis reçus nous ont 

permis de répondre aux multiples besoins des populations congolaises nécessiteuses, 

notamment les Femmes et les Enfants, premières victimes de l’instabilité socio-économico-

politique que connaît la RDC. Vous nous avez surtout permis de continuer les travaux sur les 

chantiers nous permettant d’accroître la capacité d’accueil de l’hôpital afin de pouvoir assister 

le plus grand nombre possible des populations qui sont dans le besoin. 

Chers partenaires, sachez que c’est avec une énergie renouvelée que nous entrons dans la 

nouvelle année 2023. Nous nous engageons à rester une lumière dans l’obscurité et à rester 

accrochés aux principes fondateurs de HEAL Africa. Seuls nos bénéficiaires seront au centre 

de nos actions pendant cette nouvelle année que nous voulons une année de joie, de paix, 

d’épanouissement et d’aboutissement des ambitions pour HEAL Africa et pour vous tous, nos 

très chers partenaires. 

Que Dieu vous bénisse et vous garde Tous forts ! 
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SIGLES ET ABREVIATIONS 
 

AC    : Ancien Cas 

AGR   : Activité Génératrice de Revenue 

APS    : Assistant Psycho-social  

ARV   : Antirétroviraux  

AVEC   : Association Villageoise d’Epargne et de Crédit  

CAP  : Children Aid Program 

CBM  : Christian Blind Mission  

CN    : Comité Néhémie 

CPN   : Consultation Prénatale 

CS    : Centre de Santé 

CSR    : Centre de Santé de Référence 

DC    : Dialogue Communautaire 

EAS   : Abus et Exploitation Sexuels 

ECODIM  : Ecole de Dimanche 

EOV (OEV)  : Enfant Orphelin Vulnérable  

FHRDC : Fond Humanitaire de la République Démocratique du Congo 

FSRDC   : Fonds Social de la République Démocratique du Congo 

GSF   : Goma Student Fund 

HEAL   : Health, Education, Action and Leadership) 

HGR   : Hôpital Général de Référence 

IM     : International Ministries 

IST     : Infection Sexuellement Transmissible 

KIT PEP   : Kit de Prophylaxie Post-exposition 

LIA   : Love In Action 

LPI   : Living Peace International 

MAS   : Malnutrition Aigüe sévère  

NC    : Nouveau Cas  

ODD       : Objectifs du Développement Durable 

OSC    : One Stop Center 

PCIMA  : Prise en Charge Intégrée de la Malnutrition Aiguë  

PFCGL    : Projet de Facilitation du Commerce dans la Région des Grands Lacs  

PRVB     : Prévention et Réponse aux Violences Basées sur le Genre 

PTME               : Prévention de la Transmission de la Mère à l’Enfant 

S-3G               : Stabilité Genre Garantie Communautaire Guichet Unique et Gestion de la chaîne       

d’approvisionnement en médicaments essentiels  

SVS     : Survivant des Violences Sexuelles 

UNTA  : Unité Nutritionnelle Ambulatoire  

UNTI    : Unité Nutritionnelle Interne 

VBG    : Violences Basées sur le Genre 

VSBG               : Violence Sexuelle Basée sur le Genre  

WASI    : Wamama Simameni (Femmes levez-vous) 

ZS   : Zone de Santé 
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INTRODUCTION 
 

 

L’année 2022, nous avons travaillé dans un contexte particulièrement difficile marqué par une 

situation sécuritaire précaire avec la reprise des hostilités sur plusieurs axes dans les zones 

d’intervention de HEAL Africa contre l’armée loyaliste, la ré-surgescence des épidémies 

(choléra, rougeole, maladie à virus Ebola) et la continuité des conséquences négatives de la 

pandémie du Covid-19, l’amplification de l’insécurité alimentaire, l’augmentation des cas de 

violences sexuelles et basées sur le genre suite aux déplacements massifs des populations, etc.  

Cette situation d’instabilité a conduit à la limitation des mouvements des acteurs humanitaires, 

au détriment des bénéficiaires.  Cela a impacté sur la réalisation satisfaisante de certaines 

activités, surtout celles prévues dans les zones en conflit.  

Dans ces conditions difficiles, HEAL Africa a continué à fournir les services possibles à la 

population avec les quelques ressources disponibles. Les services rendus par HEAL Africa ont 

consisté en une réponse holistique aux multiples défis auxquelles faisaient face les multiples 

personnes vulnérables, plus particulièrement les femmes et les enfants. 

 Le présent rapport donne en détaille le travail réalisé par HEAL Africa au courant de l’année 

2022 au travers ses trois départements suivants :  

 L’hôpital tertiaire situé à Goma 

 Les projets communautaires implémentés dans différentes provinces de la RDC 

 La formation et la recherche conduites à l’hôpital et dans les projets communautaires. 
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LES GRANDS DÉFIS RENCONTRES EN 2022  

 

1. Crise humanitaire dans la province du Nord-Kivu caractérisée par les déplacements massifs 

des populations fuyant les zones des conflits armés, l’insécurité alimentaire, les épidémies 

(cholera, rougeole, maladie à Ebola),...  

Tout ceci a entraîné une forte demande en services et en ressources financières.  

2. Difficulté de plus en plus croissante de mobiliser des ressources financières pour répondre 

aux besoins des populations vulnérables.  

LES GRANDES RÉALISATIONS DE L’AN 2022 

 

A. HÔPITAL 

 

1. Acquisition et mise en service de la Morgue d’une capacité de 6 chambres. 

2. Lancement de la construction des nouvelles chambres et salles d’hospitalisation des 

patients.  

3. L’acquisition d’une nouvelle machine Scanneur 

4. Mise en place d’un service d’imagerie cardiologique. 

B. FORMATION ET RECHERCHE 

 

1. Graduation du Dr Jacques FADHILI BAKE en qualité de Médecin Spécialiste en Chirurgie 

Générale 

2. Graduation de tous les 10 Médecins Résidents en Médecine de Famille qui ont évolués 

dans le site de l’hôpital HEAL Africa 

3. Tenue des Premières Journées Doctorales à HEAL Africa en collaboration avec le CUTCM 

(Consortium Universitaire pour le Troisième Cycle en Médecine) – UNIGOM-UOB-UCG. 

C. PROJETS COMMUNAUTAIRES 

 

Secteur Néhémie, Homme et Eglise: 

1. Inauguration d’un nouveau Centre d’encadrement des Enfants vulnérables (Enfants Bien-

Aimés)     

2. Quatre Aumôniers formés sur l’approche de facilitation de la session CPT . 

Secteur Wamama: 

 

1. Poursuite des activités de réponse holistique aux problèmes sanitaires des femmes (VBG, 

fistules,….).   

 Secteur watoto : 

 

1. Maintien de la courbe de la mortalité néo-natale des nouveau-nés référés à HEAL Africa à 

un taux inférieur à 10%. 

SUJETS DE PRIERE 

 

 Prier pour la paix et la stabilité dans l’Est de la RDC 

 Prier pour les différents projets de HEAL Africa  

 Prier pour les partenaires et les Staffs de HEAL Africa 
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I. L'HÔPITAL TERTIAIRE ET CENTRE DE SANTÉ HEAL Africa 

 

A. CENTRE DE SANTÉ AMANI 

 

A.1. LES CONSULTATIONS PRÉVENTIVES  

 

Le Centre de Santé HEAL Africa a offert les services préventifs ci-après :  

- 6302 gestantes vues en Consultation Prénatale (CPN),  

- 23415 enfants vus en Consultation Préscolaire (CPS),  

- 1268 accouchées vues en Consultation Post-Natale (CPoN), 

- 2546 enfants complétement vacciné (ECV), dont 1382 Filles et 1164 Garçons 

- 382 patients vus dans le service de Nutrition, 

-  617 clientes reçues pour la Planification Familiale (PF) soit une augmentation de 8% par 

rapport à l’année précédente (569 en 2021),  

- 766 Échantillons prélevés à la recherche du paludisme dont 303 étaient négatifs et 463 

positifs.  

Tableau 1 : Clients reçus et servis au Centre de Santé en 2022 

 
  Nouveau cas Ancien cas TOTAL 

Consultation Prénatale (CPN) 1323 4979 6302 

Consultation Préscolaire (CPS) 1539 21876 23415 

Planning Familiale (PF) 266 351 617 

Consultation Post-Natal (CPoN) 1268 1004 2272 

Enfant complètement Vacciné (ECV) 1273 1273 2546 

Nutrition 219 163 382 

TOTAL 5888 29646 35534 

 

Tableau 2 : Les réalisations des activités préventives au Centre de Santé de 2018 à 2022 

 
 2018 2019 2020 2021 2022 

CPN 6595 5699 5799 6330 6302 

CPS 20270 15152 21241 28777 23415 

Family Planning 967 538 437 569 617 

Nutrition 586 788 402 500 382 

Consultation Post-Natal (CPoN) 2521 2304 1696 1288 2272 

ECV 1472 931 963 940 2546 

Total 32411 25412 30505 38404 35534 
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B. L'HÔPITAL TERTIAIRE 

 

B.1. OUTREACH (CHIRURGIE MOBILE) 

 

En 2022, HEAL Africa a organisé 11 missions de chirurgie mobile : 5 pour l’Uro- gynécologie 

et 6 pour la Chirurgie Générale (Chirurgie Plastique).  

Au total 959 patients ont été opérés en milieu rural parmi lesquels : 339 avec fentes labiales 

et labio-palatines et 620 avec fistules uro- et digesto-génitales, prolapsus génitaux et autres 

complications liées à l’accouchement.  

NB : Corrections des pieds bots dans les Cliniques à HEAL Africa et ailleurs : Avec 

l’appui du projet HOPE WALKS un total de 876 pieds bots étaient corrigés par la méthode 

Ponseti chez les enfants de moins de 2 ans dont 145 à Goma et 731 dans d’autres structures 

appuyées par HEAL Africa. 

Tableau 3 : Nombre des bénéficiaires des missions d’outreach réalisées de 2018 à 2022 

 
 Années  2018 2019 2020 2021 2022 

Missions accomplies 12 9 13 10 11 

Bénéficiaires en Orthopédie 77 158 253 0  0 

Bénéficiaires en Uro-gynécologie 530 241 305 413 620 

Bénéficiaires en Chirurgie Générale 284 277 133 373 339 

TOTAL DES BENEFICIAIRES 891 676 691 787 959 

 

B.2. LES CONSULTATIONS EXTERNES  

 

Au cours de l’année 2022, 51421 patients ont été vus en consultation externe dont 23478 

(45,7%) hommes et 27943 (54,3%) femmes parmi lesquelles 8868 (32%) étaient enceintes. 

Parmi les patients reçus, 33883 (65,9%) étaient des nouveaux et 19480 (37,9%) anciens 

patients. De tous les patients reçus, 12714 (24,7%) étaient des enfants de moins de 5 ans.  

Par rapport à l’année 2021 (48204 patients reçus), on note une augmentation de plus de 7% 

dans la fréquentation de l’hôpital en 2022.  

 B.3. SURVIVANTS DES VIOLENCES SEXUELLES ET BASÉES SUR LE GENRE 

(SGBV) RECUS A L’HOPITAL HEAL Africa. 

 

En 2022, un total de 974 nouveaux cas des SGBV a été enregistré parmi lesquels 477 (49%) 

patients reçus dans les 72 heures suivant le viol, ont bénéficiés gratuitement des kits PEP.  

Tous les survivants reçus (974) ont bénéficié de la prise en charge psychologique et de 

l’accompagnement juridique (conseils légaux).  
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Figure I : Les cas de SGBV reçus à l’hôpital HEAL Africa de 2018 à 2022 

 

 

 

Nous notons une augmentation de 8% des survivants des violences sexuelles (SVS) par rapport 

à l’année 2021, probablement suite aux déplacements massifs des populations notés dans nos 

zones d’intervention suite à la guerre.  

B.4. ACTIVITÉS DU BLOC OPÉRATOIRE   

 

Tableau 4 : Interventions chirurgicales réalisées à Goma : 

 
ACTES CHIRURGIE      

GÉNÉRALE 

TRAUMATOLOGIE GYNÉCOLOGIE TOTAL 

GENERAL 

Majeur 230 458 503 1191 (36%) 

Moyen 104 202 629 935 (28%) 

Mineur 493 592 120 1205 (36%) 

TOTAL 827 1252 1252 3331 (100%) 

 

Tableau 5 : Réparation des fistules uro/digesto-génitales et prolapsus en outreach par site. 

 
Période Province Hôpital 

(HGR) 

FVV FRV FVV+FRV Déch 

Per 

III 

Déch 

Per 

IV 

Prolaps

us et 

autres 

TOTAL  

janv-22 Maniema Kasongo 12 0 0 0 0 91 103 

Mars-Avril 

2022 

Kasaï 

Central 

Tshibala 46 9 4 22 31 0 112 

juil-22 Maniema Kipaka 7 0 0 0 4 139 150 

Juin-juillet 

2022 

Maniema Tunda 1 0 0 0 0 49 50 

Août-Sept 

2022 

Haut-Uele Wamba 33 17 0 0 53 0 103 

Octobre-

Nov 2022 

Maniema kasongo 35 15 0 0 48 4 102 

Total         620 

636

565

833

894

974

0 200 400 600 800 1000 1200

2018

2019

2020

2021

2022
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Figure I. Les sites d’intervention des chirurgies mobiles en 2022  

 INTERVENTIONS CHIRURGICALES SPECIALISEES REALISEES EN OUTREACH : 1690 cas.  

 

Tableau 6 : Interventions chirurgicales spécialisées et correction des malformations 

congénitales réalisées en 2022. 

 Pathologie corrigée Outreach Goma 

Hydrocéphalie  0 7 

Fente labiale et labio-palatine 339 73 

Spina bifida 0 1 

Ostéonécrose de la tête fémorale  0 28 

Fistule uro/digesto-génitale 337 163 

Prolapsus genital 283 472 

Autres complications  gynécologiques 0 63 

imperforation anale 0 6 

Hématome Sub/extra-dural  0 9 

Hypospadias 0 4 

Pied bot, Genu varum, genou valgum 731 207 

 TOTAL 1690 1033 

 

Tableau 7 : Nombre d’opérations chirurgicales spécialisées et correction des malformations faites par 

les équipes de HEAL Africa de 2018 à 2022 

 
 Lieu 2018 2019 2020 2021 2022 

Goma 4130 3895 518 550 1033 

Outreach 891 891 643 787 1690 

TOTAL 5021 4786 1161 1337 2723 
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B.5. LES ACCOUCHEMENTS REALISES A L’HOPITAL HEAL Africa 

 

Tableau 8 : Accouchements réalisés à l’hôpital HEAL Africa en 2022. 

 
Indicateurs  Nombre (%) 

Accouchement eutocique   532 (41,9%) 

Accouchement  Dystocique  Césarienne Césarienne programmée   170 (13,4%) 

Césarienne d'urgence   454 (35,8%) 

Voie basse 

  

 112 (8,8%) 

Total 1268 (100%) 

 

Décès maternel : 

En 2022, l’hôpital HEAL Africa a enregistré UN (01) décès maternel. 

Tableau 9 : Nombre d’accouchements réalisés à l’hôpital HEAL Africa de 2018 à 2022 

 
  2018 2019 2020 2021 2022 

Accouchements eutociques  1105 781 706 562 532 

Accouch dystociques par voie basse 71 186 197 181 112 

Accouch. dystociques par voie haute (Césarienne) 654 758 795 673 624 

TOTAL 1830 1725 1698 1416 1268 

 

En 2022, on note une baisse du nombre d’accouchements par rapport aux années passées. Cette 

baisse peut s’expliquer par la presque gratuite des accouchements que plusieurs hôpitaux du 

Nord-Kivu offraient aux femmes durant les années passées. 

 

B.6. LES EXAMENS DE LABORATOIRE REALISES A L’HOPITAL 

 

En 2022, au total 110633 examens ont été réalisés pour les patients ambulants et hospitalisés. 

Figure II : Les examens de laboratoire réalisés en 2022 

 
 

Les examens d’hématologie ont été les plus demandés par les cliniciens et réalisés par le 

laboratoire de l’hôpital.  

 

 

Parasitologie: 
23705 (20%)

Hematologie: 
48653 (40%)

Sero-iminologie: 
25664 (21%)

Biochimie: 17254
(14%)

Microbiologie: 
5010 (4%)

Fertilité: 1220 (1%)

Examens du labo

Parasitologie Hematologie Sero-iminologie Biochimie Microbiologie Fertilité
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B.7. EXAMENS D’IMAGERIE MÉDICALE 

 

En 2022, un total de 17999 examens d’imagerie médicale ont été réalisés.       

Tableau 10 : Les examens de l’Imagerie médicale de 2018 à 2022 

 
  2018 2019 2020 2021 2022 

Radiologie 6272 (51,1%) 6772 (50,4%) 7005 (47,4%) 6926 (46%) 8845 (49,1%) 

Ultrasound 5383 (43,9%) 5993 (44,7%) 7043 (47,6%) 7565 (50,2%) 8210 (45,6%) 

ECG 467 (3,8%) 579 (4,3%) 728 (5%) 570 (3,8%) 802 (4,5%) 

Echographie 

cardiaque 

- - - - 142 (0,8%) 

Scanner 145 (1,2) 81 (0,6%) 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%) 

TOTAL 12267 13425 (100%) 14776 (100%) 15061 17999 (100%) 

 

Note : - Le service d’Échographie cardiaque est devenu fonctionnel en 2022.  

          - Le scanneur de l’hôpital est toujours non opérationnel. 

   

B.8. SERVICES SPECIFIQUES DE L'HÔPITAL 

 

● Endoscopie 

Tableau 11 : Nombre d’examens endoscopiques réalisés de 2018 à 2022 

 
  2018 2019 2020 2021 2022 

Esophago-gastro-duodenoscopie 149 131  92 54 174 

Colo-rectoscopie 29 46 5 12 56 

TOTAL 178 177 97 66 230 

 

Note : Il s’observe une augmentation de la fréquentation du service d’endoscopie en 2022.  

 Autres services spécifiques de l’hôpital :  

Tableau 12 : Nombre des patients soignés dans les autres services spécifiques de l’hôpital. 

 SERVICE 2019 2020 2021 2022 

Ophtalmologie 3332 1717 1473 1671 

Dentisterie  1036 1089 869 1128 

Cascade 3392 5852 6656 7319 

Physiothérapie 1012 1447 1303 1737 

 

Note : Il y a une légère augmentation de la fréquentation des services spécialisés en 2022. 
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B.9. AUTRES INDICATEURS DE LA QUALITÉ DES SOINS  

 

Tableau 13 : Les autres indicateurs de qualité des soins en 2022 

 
  2018 2019 2020 2021 2022 

Nombre des lits montés 200 200 220 220 200 

Taux de mortalité 2,08 2,02% 3.3% 3%  1.7%  

Taux occupation des lits 80% 72% 57% 55% 65% 

Total des cas 

hospitalisés 

7384 6986 6956 7781 7735 

     

Note : Notons une baisse du taux de mortalité de 1.3% par rapport à l’année 2021.  

  

B.10. QUELQUES DONNEES SUR LA PANDÉMIE DE COVID-19  

 

En 2022, le Centre de Traitement de Covid-19 de l’hôpital HEAL Africa a testé 394 patients 

parmi lesquels 27 (27/394 ; 6,8%) sont sortis positifs. De ces 27 patients Covid, 10 (10/27; 

37%) étaient  hospitalisés et parmi eux, 9 (9/10; 90%) sont sortis guéris et 1 (1/10; 10%) décédé.  
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II. PROJETS COMMUNAUTAIRES 
 

II.1. SECTEUR WATOTO 

II.1.1. Domaine santé 

A. Prise en charge des nouveau-nés 

 

Dans son unité de réanimation néo-natale, HEAL Africa a suivi 311 nouveau-nés et a formé 

12 prestataires de soins venus de 3 Zones de santé (Nyiragongo, Katwa et Butembo) puis leur 

a doté des kits de réanimation du nouveau-né. 

Figure III. Courbe de la mortalité des nouveau-nés référés à HEAL Africa 

 
 

B. Prise en charge pédiatrique du VIH : Children Aid Program (CAP) : 

 

Pour l’année 2022, la clinique a suivi 611 enfants, adolescents et jeunes incluant 515 VIH 

positifs et qui sont tous sous ARV. Cela représente 100% de mise sous ARV. Sur les 515 

patients, 420 (100%) ont fait leur charge virale et 379 (90,2%) ont supprimé leur charge virale.  

Tableau 14 : Activités de CAP par rapport à l’objectif 95/95/95 de l’OMS 

 
Indicateurs Effectifs Taux  95/95/95 ECART 

Total de patient suivi  611    

Total Patient VIH Positif 515    

Patient sous ARV 515 100% 100% 0% 

Patient sous ARV avec charge virale faite  420 81,5%   

Patient sous ARV ayant supprimés leur charge virale  379 90,2% 90,2% 4,8% 

Patient sous ARV avec charge virale non supprimée 41 10,8%   

Patients sous ARV n’ayant pas fait la charge virale 102 19.8%   

Sous ARV âgés de > 12 ans 424 82.9%   

Sous ARV   > 12 ans et plus connaissant leur statut  397 93,6% 93.6% 1.4% 
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Commentaire : Notons que tous nos 515 (100%) patients (304 filles et 211 garçons) sont sous 

ARV. Un total de 397 connaissait leur état sérologique soit 93.6%.  

Prévention de la transmission du VIH de la mère à l'enfant (PTME) :  

HEAL Africa a travaillé dans 6 sites pour la PTME dans lesquels 289 (62 nouveaux cas et 227 

anciens cas) enfants exposés ont été suivis. Au total, 138 nourrissons ont atteint 18 mois, 125 

ont été présents pour le dépistage et tous sont sortis VIH négatif (soit 100 %). 

⮚ PTME HEAL Africa : sur 62 nouveau-nés exposés suivis, 60 ont fait le test PCR. Parmi 

ces 60, on a eu 2 cas positifs (3,3%) de transmission et 58 (96,6%) négatifs (96.6%).  

⮚ CAP : 116 enfants exposés ont été suivis parmi lesquels 90 ont atteint 18 mois et 78 ont été 

dépistés parmi lesquels 76 (97,43%) sortis négatifs et 2 (2,57%) positifs. Parmi les enfants 

reçus du département de pédiatrie via DCIP, 49 enfants de 0-9 ans ont été dépistés parmi 

lesquels 8 (16,32%) positifs. Un nombre de 37 adolescents et jeunes de 10-19 ans ont été 

dépistés parmi lesquels 8 (21,6%) positifs.  

 

C. Prise en charge Intégrée de la Malnutrition Aigüe (PCIMA) : 

 

Pour l’année 2022, dans le volet de la prise en charge intégrée de la malnutrition aiguë, HEAL 

Africa a traité 1362 enfants de moins de 5 ans identifiés à Goma et à Masisi.  

 

Tableau 15 : Prise en charge de la malnutrition aiguë sévère  

 
  Masisi Goma Karisimbi  Total 

Sexe G F G F   

# de cas Malnutrition 

Aiguë identifiés et dépistés 
384 250 248 480 1362 

# MAS suivi en 

ambulatoires (UNTA) 
95 135 232 307 769 

# de cas déchargées  95 135 199 167 596 

# de cas guéris  95 135 139 154 523 

# suivis en hospitalisation 

(UNTI) 
0 0 77 89 166 

# de cas admis testé VIH + 0 0 2 0 2 

# de cas admis testé VIH - 95 135 75 89 164 

# abandons  0 0 28 55 83 

# décès  0 0 10 7 17 

Taux de guérison  NA NA 87,7% 

Taux d'abandons  NA NA 13,9% 

Taux de décès  NA NA 1.24% 

 

Commentaire : Ce tableau montre que dans la PCIMA :  

- Le taux de guérison des enfants soignes par HEAL Africa est de 87,7 %. Ce taux est supérieur à la 

norme moyenne du PRONANUT qui est de 75 %.   

- Le taux d’abandon est de 13.9% qui est inférieur au taux standard qui est de 15%.  
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- Le taux de décès est de 1.24% qui est inférieur au taux standard de décès qui est de 5%. 

II.1.2. Protection et réponse VSBG 

 

HEAL Africa dans la réponse protection VSBG a soutenue 3249 enfants au travers 7 projets 

dans 16 Zones de santé au Nord-Kivu, Sud-Kivu, Maniema et en Ituri. 

La sensibilisation dans la lutte contre le VSBG a atteint 77036 adolescents et jeunes de moins 

de 18 ans en utilisant les stratégies porte à porte, médias et Eglise, affiches et posters etc. 

Tableau 16 : Prise en charge de cas de VBG (Violence Basée sur le Genre). 

 

Indicateurs 
Nord-

Kivu 
Maniema Ituri 

Sud-

Kivu 
 Total  % 

# cas VSBG 2438 332 51 428 3249   

Nombre de filles < 18 ans 2350 321 51 424 3146 97% 

Nombre de garçons < 18 ans  88 11 0 4 103 3% 

Viol 1911 276 34 366 2587 79.6% 

Mariage Forcé 48 7 1 9 65 2% 

Agression Sexuelle 46 12 1 11 70 2% 

Agression Physique 191 11 6 20 228 7% 

Denis de ressources  121 6 5 0 132 4% 

Violence psychologies 120 20 4 10 154 5% 

Assistance psychosocial 1933 343 51 366 2693 83% 

# Cas accompagnés par les psychologues cliniciens 937 38 8 182 1165 43% 

# des survivant-e-s admis-e-s dans 72 heures 816 171 20 110 1117 43% 

# des survivant-e-s ayant reçu Kit PEP 815 168 20 102 1105 98.9% 

# des Cas de viols identifiés pour IST  769 176 17 362 1324 51% 

# des Cas IST prise en charge 587 128 15 317 1047 79% 

# des Grossesses issues de viol 126 9 3 56 194 7% 

# d’Accouchement de grossesse issues de viol 105  4 0  17 128 66% 

# Plaintes reçues au niveau de la clinique juridique 362 44 28 64 498 18% 

# Dossiers initiés  112 23 17 54 206 41% 

# Jugement rendus 43  13 2  6 64 31% 

# Partenaire intime  319 160 13 106 598 23% 

# Personnes en uniforme (policiers, militaires) 89 5 2 3 99 4% 

Auteurs Civils / Autre non identifié  1135 148 32 201 1516 59% 

Porteur d’arme 260 30 4 58 352 13.7% 

 

Commentaire : Ce tableau montre que : 

- 98.9% de survivantes identifiés dans les 72 heures ont eu accès aux kits PEP,  
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- 2693 enfants et adolescents survivant(e)s de violences basées sur le genre ont été 

accompagnés par les assistants Psycho-sociaux.  

Sous le leadership de la psychologue clinicienne, 157 enfants survivants de VSBG, les orphelins 

et autres enfants en situation difficiles ont été accompagnés. Parmi eux 95 ont acquis un 

changement positif selon les renseignements sur la fiche de suivi individuel en utilisant les 

différentes approches telles que : Capoeira, NET, la dance…  

 

Tableau 17 : Quelques indicateurs en rapport avec l’accompagnement psychologique des enfants dans 

l’Espace Sûr de HEAL Africa.  

 

Changement d’attitudes chez les enfants accompagnés dans l’espace ? 

Tranche d'âge 0 à 5 ans 6 à 12 ans 13 à 17 ans   

Sexe F G F G F G Total 

Total enfants ayant acquis un changement positif 11 7 23 8 26 20 95 

Changement remarquable à 75- 90% 5 0 22 6 3 2 38 

Moyennement remarquable entre 50 à 75% 2 2 9 4 7 0 24 

Changement assez remarquable entre 25- 50% 0 0 0 0 0 0 0 

 

Commentaire : Ce tableau montre qu’il y a eu un changement positif très remarquable de 75-

90% et une bonne évolution psychologique des enfants qui fréquentent l’Espace Sûr. 

II.1.3. Domaine de l’éducation 

 

En 2022, au total 348 enfants ont été éduqués/scolarisés selon les modèles suivants : 

- Encadrement des enfants en rupture scolaire au sein de l’hôpital (TUUNGANE 

SCHOOL) : 95 enfants (56 filles et 38 garçons) ont été encadrés, 35 ont participé 

totalement aux enseignements avec un taux de réussite de 91,4%. 

- GSF (GOMA STUDENT FUND): 234 enfants vulnérables ont fini l’année. Leur taux 

moyen de réussite était de 89% (234 réussites sur 264 élèves). Tous les 33 (100%) élèves 

finalistes ont tous obtenu leurs CERTIFICATS DE FIN D’ETUDE PRIMAIRE.  

- Appui à la scolarisation des orphelins affectés et/ou infectés par le VIH : 20 enfants 

orphelins du VIH/SIDA sous la tutelle des grands-parents ont bénéficié du programme de 

scolarisation et ont tous réussi à l’école (100% de réussite).  

 

II.2. SECTEUR WAMAMA 
 

II.2.1. RÉPONSE HOLISTIQUE AUX VIOLENCES SEXUELLES ET BASÉES SUR 

LE GENRE (VSBG) 

 

Dans la réponse multisectorielle de prise en charge VSBG, HEAL Africa au travers les OSC 

(Centre à Guichet Unique) a appuyé : 

- 15 Hôpitaux généraux et Centres de santé de référence et - 88 Centres de Santé.   
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Au total 5791 (252 hommes et 5539 femmes) cas de violence sexuelle et basée sur le genre ont 

eu accès aux services de la prise en charge holistique.  

 

Tableau 18 :   Répartition de cas de VSBG pris en charge en 2022 

 

Indicateurs 
Nord-

Kivu 
Maniema Ituri 

Sud-

Kivu 
 Total  % 

# cas VSBG 4577 519 104 594 5791   

Nombre de Femmes > 18 ans  4369 494 99 588 5539 96% 

Nombre de Hommes > 18 ans 208 25 5 7 252 4% 

Viol 3364 408 48 314 4134 71% 

Mariage Forcé 81 8 5 5 99 2% 

Agression Sexuelle 41 12 7 21 81 1% 

Agression Physique 259 29 12 154 454 8% 

Denis de ressources  416 36 14 38 504 9% 

Violence psychologique 416 26 18 62 519 9% 

Assistance psychosociale 4545 516 104 590 5755 99% 

# Cas accompagnés par les psychologues cliniciens 1741 45 25 236 2047 36% 

# des survivant-e-s admis-e-s dans 72 heures 2030 244 28 173 2475 60% 

# des survivant-e-s ayant reçu Kit PEP 1997 244 28 165 2434 98,34% 

# des Cas de viols diagnostiqué pour IST  2955 394 36 279 3664 89% 

# des Cas IST prise en charge 1549 136 16 193 1894 52% 

# des Grossesses issues de viol 301 92 7 151 551 13% 

# d’Accouchement de grossesse issues de viol 198 61 2 72 333 60% 

# Plaintes reçues au niveau de la clinique juridique 2098 334 20 87 2539 44% 

# Dossiers initiés  1279 132 12 20 1443 57% 

# Jugement rendus 199 67 7 16 289 20% 

# Partenaire intime  705 153 26 189 1073 19% 

# Personnes en uniforme (policiers, militaires) 112 14 7 8 141 2% 

Auteurs Civils / Autre non identifié  2592 319 57 318 3286 58% 

Porteur d’arme 644 36 11 36 727 13% 

 

Commentaire : Sur 1443 (57%) dossiers initiés au niveau de la clinique juridique et 289 (20%) 

jugements étaient rendus. 

Après double tentative de suicide, Feza reprend le contrôle de sa vie 
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C’est à l’issue d’une prise en charge psychologique 

réussie que Mme Faiza NAMUNGANGA raconte 

cette expérience qui a failli lui coûter la vie après le 

départ de son mari pendant qu’elle était enceinte. « Je 

ne serais plus de ce monde si mes voisins n’étaient 

pas accourus à temps », confie-t-elle. 

Cette première tentative de suicide remonte au 

28/04/2022. « La providence a voulu que mon fils me 

surprenne en flagrant, prête à avaler de l’acide que 

je venais à peine d’extraire d’une batterie. Dans cette 

lutte pour m’arracher des mains ce breuvage mortel, 

avec l’aide des voisins, mon fils s’est retrouvé avec des brûlures causées par les éclaboussures 

d’acide », ajoute-t-elle. 

Juste un mois après ce premier incident, Mme Feza a encore tenté un suicide par noyade dans 

le lac Kivu. Son élan a heureusement été stoppé de justesse par des passants. De là, elle a été 

dépêchée au Centre de Santé Hébron, où aucune maladie physique ne lui a été diagnostiquée. 

La structure a alors contacté l’assistante psycho-sociale affectée au projet TUSHINDE UJEURI 

exécuté par HEAL Africa, qui facilite l’accès communautaire aux soins de qualité dans la 

prévention et réponse aux violences basées sur le genre à l’Est de la RDC. Cela a constitué le 

début de cette prise en charge psychologique qui a redonné le sourire à Mme Feza, au bout de 

4 ans de coupure sociale. 

Depuis le départ de son mari en 2018, Mme Feza a développé des tendances suicidaires dans 

sa réclusion. « Les rares moments d’interaction avec son entourage étaient marqués 

d’agressivité », a renseigné M. Godefroid Kabuku, psychologue à HEAL Africa, qui a assuré 

son suivi. 

Avec le maigre revenu que lui rapportait son travail de ménagère, Mme Feza était dépassée par 

cette incapacité à prendre en charge ses six enfants, seule, après le départ de son mari. La prise 

en charge dont elle a bénéficié a redonné sens à son existence. « Grace à un petit commerce 

que j’ai lancé, ma vie reprend graduellement des couleurs. Immense est ma gratitude envers 

HEAL Africa et ses partenaires », a-t-elle conclu. 

 

II.2.2. PREVENTION ET REPONSE A LA TRANSMISSION DU VIH DE LA MERE A 

L’ENFANT (PTME)  

 

En 2022, à travers ce programme PTME, un total de 9471 (9471/9608 ; 98,6%) femmes ont été 

dépistées parmi lesquelles, 43 (43/9471 ; 0,45%) ont testées VIH positive, sur les 9608 femmes 

enceintes vues à la CPN. 

Tableau 19 : Les paramètres relatifs aux interventions PTME de HEAL Africa en 2022 

 
Indicateurs 2022 % 

Nombre des femmes enceintes vue à la CPN 9608 - 

Nombre des femmes enceintes dépistées au VIH 9471 98,6% 

Nombre des femmes enceintes testés VIH+(NC) 43 0,45% 

Partenaires masculins dépistés au VIH 1728 100% 

Partenaires masculins VIH+ 24 0,25% 
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Nombre des femmes enceintes VIH+ (NC) sous ARV 43 0,39% 

Partenaires masculins VIH + sous ARV 24 100% 

Nombre des femmes suivi sous ARV (Option B+) AC 1337 - 

Nombre des femmes suivies sous ARV (option B+)AC et NC 1380 - 

Nombre de femmes ayant dosé leur charge virale 649 47% 

Nombre des femmes ayant supprimé leur charge virale 633 97.5% 

 

Commentaire : Ce tableau montre que le dépistage au VIH est presque systématique à la CPN 

avec 9471(98,6%) clientes dépistées sur les 9608 vues. 

SENSIBILISATION SUR LA VSBG : 

 

En somme 1 573 238 personnes ont été atteintes par des messages ayant traits à la violence 

sexuelle et basées sur le genre au travers différents canaux (sensibilisation porte à porte, medias 

et Eglise, affiches et posters ect …) au Nord-Kivu, Sud-Kivu, Tshopo et au Maniema. 

 

 

 

II.2.3. PRISE EN CHARGE DE LA FISTULE ET AUTRES COMPLICATIONS 

GYNÉCOLOGIQUES À GOMA ET EN OUTREACH. 

 

HEAL Africa a réalisé 5 missions de clinique mobile (outreach) avec l’appui de ses partenaires 

financiers (FSRDC, Fistula Foundation et EngenderHealth) dans les provinces du Kasaï central 

et du Maniema.  

Tableau 20 : Répartition des cas réparés en 2022 à Goma et en Outreach 

 

     Type de cas  Outreach HEAL Africa Total 

Fistula 337 163 500 

Prolapsus 283 472 755 

Autres complications gynécologique 0 63 63 

Total nombre de bénéficiaires 620 698 1318 

 

HOMMES FEMMES GARCONS FILLES TOTAL

490704

629088

180966
282480

1573238

CATEGORIES DES PERSONNES SENSIBILISEES
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Note : Sur les 1318 cas opérés, 1304 (98,9%) sont sortis guéris et 14 (1,08%) cas ont été es 

échecs.   

HISTOIRE DE SUCCÈS :  

 

NGELE MUFULA Eliza : Enfin guérie, après 18 ans de souffrances atroces ! 

En donnant naissance, Mme NGELE MUFULA Eliza 

s’est retrouvée avec l’orifice urinaire « bouché », en 2004. 

L’incident s’est produit à son cinquième accouchement, 

qui a malheureusement débouché sur le décès du 

nouveau-né et la contraction de cette pathologie qui lui a 

valu maints tourments 18 ans durant. 

« Avec ces difficultés d’évacuation des urines, ma vessie 

était pleine tout le temps, générant un malaise général 

insoutenable à chaque fois que j’essayais de forcer. Il me 

fallait uriner de façon intermittente, tellement le passage 

des urines était restreint», avance-t-elle. 

Réparée au cours de la campagne de chirurgie pour 

femmes, exécutée à l’Hôpital Général de Référence de Kunda, à Kipaka du 06 au 25 Juin 2022 

pour le compte du projet de Prévention et Réponse aux Violences Basées sur le Genre (PRVBG) 

exécuté par HEAL Africa au Maniema, Mme Eliza habite un petit village près de Wamaza, à 

125 kilomètres de Kipaka. 

« J’ai toujours trouvé réconfort auprès de mon mari. L’avoir à mes côtés m’a donné la force 

qui m’a permis de traverser tête haute cette dure épreuve des limitations que m’a dressées cette 

maladie 18 ans durant », souligne-t-elle d’heureuse souvenance. Dans l’allégresse elle a ajouté, 

« le fait que le ciel ait envoyé dans votre zone de santé cette équipe en provenance de l’Hôpital 

HEAL Africa de Goma est une preuve que le Bon Dieu nous garde toujours au chaud sous sa 

divine protection ». 

Sous cet état de maladie, Eliza éprouvait d’énormes difficultés à marcher, ne pouvant plus 

communier à l’église, encore moins cultiver le champ comme jadis. Guérie, et donc débarrassée 

de ces douleurs qui ont si longtemps handicapé ses mouvements, elle brûle d’envie de retourner 

à l’église afin de remercier Dieu pour sa guérison. 

« Âgée de seulement 58 ans, je n’étais plus utile pour personne, je ne l’étais même plus pour 

moi-même. Mon aptitude à travailler vient d’être 

restaurée après 18 ans de calvaire. J’ai fait part de ma 

guérison à mon mari, il déborde de bonheur. Le séjour 

de l’équipe des spécialistes de HEAL Africa à Kipaka 

étant relativement limité, nous serons les plus 

heureuses de les accueillir de nouveau parce que, dans 

notre milieu, le nombre de femmes présentant des 

pathologies gynécologiques s'accroît tous les jours », conclut-elle. 
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II.2.4. PROGRAMME D’AUTONOMISATION DE LA FEMME CONGOLAISE 

 

 

Association villageoise d’Epargne et de Crédit (AVEC) : 

 

Un total de 747 AVEC ont regroupées 14673 femmes et filles résilientes dans la communauté 

qui ont accédés aux crédits, à partir des bases WAMAMA SIMAMENI (WASI). Au total: 

- 848 bénéficiaires ont reçu les Kits de réinsertion socio-économique,  

- 790 bénéficiaires ont été appuyées en AGR.  

Au total 1258 personnes ont suivi une formation dans différents métiers (coupe et couture, 

pâtisserie, art culinaire, poterie, art de feuille de bananiers, coiffure et esthétique). 

Tableau 21 : Paramètres relatifs aux AVEC dans les sites appuyés par HEAL 

Africa en 2022  

 

Indicateurs Total 

Total AVEC 747 

Nombre des parts achetées 59 123 436 

Nombre de parts octroyées  7 467 297 

Nombre de membres qui ont sollicités les crédits avec le cash 14 673  

Nombre de bénéficiaires appuyées aux AGRès 790 

Nombre de VVS réinsérées économiquement  848 

 

Tableau 22 : Les parts valorisées en monnaie 

 

 Total FC Valeur en USD 

Valeur moyenne de part  1500 - 2000 0,5 à 1 

Valeur moyenne de parts rachetées 1845622000 923311 USD 

Valeur des prêts octroyés  654354500 32717,25 USD 

 

Commentaire : Ce tableau montre que chaque membre d’un AVEC épargne pour une part, en 

moyenne 1500 Fc à 2000 Fc (0,5$ à 1$).  

Tableau 23 : Nombre de personnes formées en métiers 

 

 

 

 

Note : Des 1258 survivantes formées, 1007 étaient des adultes et 251 étaient des filles.   

HEALING ART 

Métier Total 

Pâtisserie et Art culinaire  872 

Coiffure et Esthétique  20 

Coupe et coûture 110 

Savonnerie 60 

Tissage panier 196 

Total général 1258 
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II.3. SECTEUR WABABA, NÉHÉMIE ET EGLISE 

 

II.3.1. PROGRAMME NÉHÉMIE 

 

Les 133 comités NÉHÉMIE fonctionnels ont identifié 371 conflits et ont assuré 269 médiations.  

Un total de 90 autres médiations sont en cours de traitement. En matière de sensibilisation, 23 

078 personnes ont été sensibilisées sur différentes thématiques : i) Résolutions des conflits, ii) 

prévention VSBG/EAS, iii) problème d’héritage des filles, en province du Sud-Kivu (dans l'Île 

d’IDJWI) et au NORD-KIVU. 

Tableau 24. Les grandes réalisations en matière de gestion et transformation des conflits. 

 
Sites Conflit 

identifié 

Résolu Résolution en 

cours 

Conflits 

référés 

Echec de 

médiation 

BUHENE 230 153 77 0 0 

IDJWI  141 116 13 3 5 

TOTAL 371 269 90 3 5 

 

   

II.3.2. LA TRANSFORMATION DE LA MASCULINITÉ 

 

 HEAL Africa a travaillé seulement au Nord-Kivu avec le projet Living Peace. Les thèmes 

principaux exploités étaient : de la violence à la paix, de la supériorité masculine à l’égalité de 

sexe, de la victimisation à la résilience, de la stigmatisation à l’aide aux survivant(e)s, des 

témoins silencieux aux témoins francs, la justice communautaire et l’auto-prise en charge. 

Dans le cadre de la masculinité positive, les projets communautaires ont travaillé avec 30 

noyaux communautaires, 7 groupes de dialogue communautaire et 30 clubs des jeunes avec 701 

participants (301 hommes, 143 femmes, 133 garçons et 137 garçons). Dans cette perspective, 

chaque groupe a suivi 6 séances de sociothérapie pour la transformation de la masculinité 

(prévention VSBG, gestion de conflit, AVEC et médiation familiale) et pour les restes chaque 

groupe a suivi en moyenne 12 séances. 

 

II.3.3. MINISTÈRE SPIRITUEL 

 

 Dans le département d’accompagnement des malades, la moyenne mensuelle des personnes 

accompagnées s’élève à 229 enfants, 378 femmes et 186 hommes.  

Conflit de religion; 5%

Conflit  tribaux; 3%

Conflits  entre voisins; 
14%

Conflits ethniques; 8%
Conflits fonciers; 8%

Dans la jeunesse, et la 
chorale; 3%

Insécurité; 14%

Ivrognérie des jeunes; 
5% La sorcellerie dans les 

familles Kumu et …

Les conflits fonciers à 
Buhene; 19% Tuérie, conflits 

fonciers; 16%

0%

5%

10%

15%

20%

Types des conflits identifiés
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A l’Ecole de Dimanche (ECODIM), 1395 enfants ont fréquenté régulièrement leurs classes. 

Néanmoins, pendant les périodes des fêtes (Journée de l’enfant africain, Pâques et Noël), cette 

école a connu une participation moyenne de 2 000 enfants.  

Par ailleurs, 30 enfants en situations difficiles (enfants bien-aimés), ont intégré un programme 

de suivi psychologique et socio-économique et 20 sur les 30 enfants ont été résilients. Ces 

derniers ont ainsi décidé de rentrer chez leurs parents.   

Au total 330 parents des enfants de l’ECODIM (Ecole de Dimanche) ont suivi une formation 

sur parenting et sur la VSBG dont 200 parents ont été formés sur la gestion des AGRs, et 100 

parents ont bénéficié des fonds pour initier les AGRs.  

 Le ministère des femmes (Openlife) a fonctionné avec 304 femmes qui ont été appuyées avec 

108 chèvres géniteurs.  

 Dans le département de la jeunesse, 162 des jeunes ont été encadrés par le ministère spirituel. 

Au total, dans ce département, durant l’année 2022: 

- 3 concerts ont été organisés avec une participation de 718 jeunes,  

- 4 débats ont eu lieu et ont connu la participation de 557 personnes, avec comme thèmes 

développés : Sexualité responsable, prise abusive d’alcool et drogue. 

 

II.3.4. MOBILISATION COMMUNAUTAIRE 

 

Au total 265 262 personnes ont été touchées par les messages sur la lutte contre le VSBG/EAS 

parmi lesquels 82470 hommes, 105551 femmes, 30161 garçons et 47080 filles.  
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III. FORMATION ET RECHERCHE (HEAL Africa Training 

Services) 
 

III.1. LE PROGRAMME COSECSA 

 

En 2022, ce programme a fonctionné normalement et les faits marquants sont : 

● Une Médecin Résidente de première année a été exclue du programme pour une 

performance insuffisante alors que son collègue a été admis en deuxième année.  

● Un ancien Médecin Résident n’a pas satisfait à l’épreuve orale et est en train de reprendre 

sa deuxième année. 

●  Recrutement de deux nouveaux Médecins Résidents au mois d’Octobre 2022 et ont 

commencé leur première année de formation en Janvier 2023 ; 

●  Collation de grade du Dr FADHILI BAKE Jacques en Namibie après avoir terminé son 

cursus de master en chirurgie générale à Soddo, en Ethiopie. 

 

III.2. MÉDECINE DE FAMILLE 

 

● La cohorte de 10 Médecins Résidents de quatrième année a fait une formation à Kinshasa en 

rapport avec les derniers modules du programme au mois de janvier 2022 puis le mois d'Août 

2022 ils ont passé leur examen final et ont tous réussi 

● Recrutement de 9 nouveaux Médecins Résidents pour une nouvelle cohorte. 

 

III.3. CONSORTIUM UNIVERSITAIRE POUR LE TROISIÈME CYCLE EN 

MÉDECINE (CUTCM) 
● Organisation des Premières Journées Doctorales de Goma à l’hôpital HEAL Africa 

en Août 2022 au cours desquelles, 30 projets des recherches doctorales (Thèses) ont été 

présentés dans les différents domaines de la médecine ; 

● Sous le CUTCM, l’hôpital HEAL Africa a encadré 19 Médecins Spécialisants (7 en 

deuxième année, 10 en première année et 2 seniors)  

 

III.4. LA FORMATION DES AUMÔNIERS (CHAPLAINCY SCHOOL) 

 

● Quatre Aumôniers formés sur l’approche de facilitation de la session CPT par Révérend 

Jean Claude Schwab 

● Vingt-six agents de HEAL Africa formés sur l’approche SALT au Centre Pédagogique 

Rudolf (CBCA) de Goma ; 

● Au total 31 personnes ont eu une formation de base sur l’accompagnement des 

personnes en état de fragilité et ont reçu leurs certificats. 
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III.5. ENCADREMENT DE MÉDECINS STAGIAIRES. 

 

●  Au total 30 Médecins Stagiaires (18 de l’UNGOM et 12 de l’ULPGL) ont été encadrés 

dans différents services de l’hôpital HEAL Africa.  

 

III.6. IMAGERIE MÉDICALE 

 

● Neuf accoucheuses et un infirmier ont été formés en échographie obstétricale d'urgence.  

● Quatre Médecins Résidents en Médecine de Famille et 1 résident en Gynécologie - 

Obstétrique ont été formés sur l’interprétation des images radiologiques. 

● 11 Médecins Stagiaires de l’ULPGL ont eu une formation sur l’imagerie médicale de base  

● Une technicienne en radiologie de HEAL Africa a été capacité en échographie obstétricale 

de base et en échographie pelvienne.  

● L’infirmier radiologue de l'HGR Mweso a été capacité en radiographie. 

 

III.7. FORMATION DES INFIRMIERS, MEDECINS ET AUTRES STAFF 

 

III.7.1. Formation des infirmiers : 

 

● Un infirmier a été formé en Cystoscopie à Dar-Es-Salam 

● 3 infirmiers de l’Institut Congolais pour la Conservation de la Nature (ICCN) ont 

bénéficié des formations en Initiation à la Réanimation cardio-respiratoire, Triage, soins 

infirmiers d’urgences et Prévention et contrôle des infections, 

● L’École d’Orthopédie (Orthopedic Officers school) en partenariat avec l’ISTM-Goma, a 

fonctionné avec 73 étudiants, suivant le système actuel, LMD. 

 

III.7.2. Formation de Médecins et autres staffs : 

 

Ceux qui ont terminé leur formation :  

● Dr Jacques FADHILI BAKE : a terminé sa spécialisation en chirurgie générale à Soddo, 

en Éthiopie et a réussi son examen final qui a eu lieu en Namibie 

● Past. Dr BOLINGO KAMBERE : a présenté sa thèse en théologie en Afrique du Sud 

(University of South Africa) 

Ceux qui sont en cours de formation : 

● Dr Eugénie KAMABU : continue sa Maîtrise en Médecine Interne à Kilimanjaro en 

Tanzanie 

● Dr Bienvenu HANGI MBIDA : continue sa formation en chirurgie plastique au Malawi, 

● Dr Justin TSANDIRAKI : n’a pas satisfait à l’épreuve écrite du Fellowship de 

COSECSA en chirurgie générale. Il est admis à se représenter en 2023. 

● L’infirmier Jonas MIZERERO NGARUYE continue sa formation Soins Intensifs 

Traumatologiques à l’Université de Muhimbili en Tanzanie 
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III.8. PROGRAMME DE FORMATION SUR LA BONNE PRATIQUE DE LA 

CESARIENNE ET LA PRISE EN CHARRGE DES FISTULES SIMPLES 

 

● Dix agents composés des médecins, infirmiers (quatre de Maniema et six de NK) formé 

sur la bonne pratique de la césarienne, la prise en charge des fistules simples (FVV, FRV), 

des déchirures de périnée, des cystocèles et des rectocèles  

● Quatre anesthésistes formés sur la prise en charge anesthésie des fistules (FVV, FRV, 

déchirures périnée, cystocèles, rectocèles :( introduction à anesthésie, anesthésie selon le 

terrain et la réanimation) ; 

● Quatre infirmières formées sur la Prévention et la Prise en charge de la fistule obstétricale  

● Quatre médecins généralistes formés sur des soins infirmiers pour les femmes avec 

traumatismes liés à l'accouchement. 

● Dix médecins généralistes formés sur la bonne pratique de la césarienne selon la technique 

de MISGAV LAEDACH et la bonne pratique d’hystérectomie du post partum immédiat. 

 

III.9. FORMATION CONTINUE EN NÉONATOLOGIE 
 

● Formation de 12 infirmiers(ères) en réanimation Néonatale 

● Formation de 11 agents (6 infirmiers et 3 médecins de HEAL Africa et 2 infirmiers 

d’autres structures) sur le logiciel NOVIGUIDE.  

III.10. FORMATION EN ANESTHÉSIE ET RÉANIMATION 

 

● Le 15 octobre 2022 : Dr Mumbere Kigayi a animé, à Goma, une conférence sur 

l’anesthésie au centre de la médecine moderne à l'intention des anesthésistes et étudiants 

en Anesthésie et Réanimation.  
Le 27 août 2022 : Dr Mumbere Kigayi a animé deux autres formations à Butembo; sur les 

innovations de la réanimation du nouveau-né à l'intention des anesthésistes du pool de 

Butembo et du 13 août au 17 août 2022 sur la rachianesthésie et l'intégration d'une équipe 

de travail en chirurgie à l'intention du personnel soignant  et sur l'anesthésie générale 

balancée à l'intention des anesthésistes de l'Hôpital Général de Référence de Kyondo à 

Kyondo. 

III.11. RECHERCHES, PUBLICATIONS, FORMATIONS ET CONFÉRENCES 

 

III.11.1. Recherches :  

 
a. Collaboration entre HEAL Africa et Université de Floride (USA) : 

 

- En 2022, au total 568 échantillons de selles de cas suspects de choléra ont été collectés et 206 

(36,3%) ont testés positifs au vibrio cholerae. Au total 1498 personnes ont bénéficié de 

l’éducation pour le changement du comportement, surtout de l'observance des mesures 

d'hygiène nécessaire pour la prévention du choléra. Nous avons sélectionné 12 sites de 

collecte mensuelle des échantillons d'eau pour analyse de la potabilité et nous avons pu isoler 

le vibrio cholerae dans trois de ces sites ou la population de Goma puise de l'eau pour usage 

domestique et de boisson. 
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b. Collaboration entre HEAL Africa et Université de Brown (Rhode Islande, USA) : 

- La recherche sur la résistance aux médicaments dérivés de l'artémisinine dans le traitement du 

paludisme se poursuit. Depuis juillet 2022, au total 1027 échantillons de sang positifs au 

paludisme ont été collectés parmi lesquels 885 ont été envoyés au laboratoire du projet 

spécialisé en analyse moléculaire situé à l'Université INES Ruhengeri/Rwanda pour les 

premières analyses moléculaires. 

 

III.11.2. Publications scientifiques : 

 
● Maurice NM, Olivier M, Jean-Claude AB, et al. Adolescents’ knowledge, attitude and utilization 

of emergency contraceptive in Idjwi Island in the Democratic Republic of the Congo. Int J Fam 

Commun Med. 2022;6(4):145‒151. DOI: 10.15406/ijfcm.2022.06.00280 

● Masoda MN, Mukuku O, Bondekwe JCA, et al. Availability and quality of family planning 

services in Idjwi Island, DRC. Adv Gen Pract Med, 2022, 4(1): 48-53. 

https://doi.org/10.25082/AGPM.2022.01.003 

● Masoda MN, Buloze JM, Kabwe AM, Mishika PL, Bondekwe JCA, Mukuku O, Mpoy CW, 

Ngwala PL, Wembonyama SO, Tsongo ZK. Déterminants de l’utilisation de planification familiale 

chez les hommes mariés à Idjwi, en République Démocratique du Congo. Journal of Medicine, 

Public Health and Policy Research. 2022;2(1):1-9 

● Paluku J, Kitambala E, Furaha CM, Bulu Bobina R, Habamungu P, Camara BS, 

Sidibe S, Banze Kyongolwa DF, Tripathi V, Delamou A. Integrating Client Tracker Tool 

Into Fistula Management: Experience From the Fistula Care Plus Project in the Democratic 

Republic of Congo, 2017 to 2019. Front Public Health. 2022 Jun 9; 10:902107. 

● Pascal Gisenya Bagire, Patrick E Ogwang, Jonathan KM Lusi, Justin Paluku Lusi, 

Nsengiyumva Bati Daddy, Serge Kahatwa, Albin Serugendo, Kasereka Kihemba. 

Artemisia afra infusions clinical benefits as a complementary treatment to “WHO” 

approved drugs against tuberculosis. Pharm Pharmacol Int J. 2022;10(5):157‒166.  

● Mafu MM, Banze DFK, Aussak BTT, Kolié D, Camara BS, Nembunzu D, Amisi CN, 

Paluku JL, Tripathi V, Delamou A. Factors associated with surgical repair success of 

female genital fistula in the Democratic Republic of Congo: Experiences of the Fistula Care 

Plus Project, 2017-2019. Trop Med Int Health. 2022 Sep;27(9):831-839.  

● Mumbere Kigayi, Respicious Boniface, Edwin Lugazia,Victor Mwafongo. Pevalence and 

associated factors of laryngospasm in paediatric patients undergoing adenotonsillectomy 

at Muhimbili National Hospital of Tanzania. Revue de l’ISTM-Goma, vol1.N0 3: 292-

313,Dec 2022 

● Kambale Katsuva Poteau, Peter Tralaga, Mumbere Kigayi. Face dévoilée de la 

réanimation médicale. Univ Européenne, Mordovie, France ,2022 

● Kambale Katsuva Poteau, Jj Bosali, Kakule Simon. Place du technicien anesthésiste 

réanimateur dans l’équipe médicale multidisciplinaire. Rev.de l’istm-goma decembre 

2022 ; vol 1,n° 3 :217-229  www.revueistmgoma@gmail.co,. 

● Kambale Katsuva Poteau. Anesthésie pédiatrique un casse-tête en milieux moins équipé. 

Presenté au 1er Congrès d’Afrique francophone sur la prise en charge intégrée de la FLP, 

Rabat, Royaume du Maroc 2022. 

 

 

https://doi.org/10.25082/AGPM.2022.01.003
https://www.decitre.fr/editeur/Univ+Europeenne
http://www.revueistmgoma@gmail.co
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III.11.3. Participation du Staff de HEAL Africa aux Conférences Internationales 

  

● Dr Simplice VUHAKA a participé à la 2022 CLUBFOOT AFRICA CONFERENCE 

MOULDING THE FUTURE à Cap Town, Afrique du Sud, du 21 au 22 novembre 2022 

● Dr Neil W, Dr Médard KK, Dr Jacques FB et madame Gwen ont participé à la conférence 

de COSECSA tenue du 6 au 9 décembre 2022 à Windhoek, Namibie  

● Dr Mumbere Kigayi et Dr Neil ont participé à une conférence zoom sur le management du 

sepsis en Novembre 2022. 

 

IV. RESSOURCES 

 

IV.1. Ressources humaines : 

En 2022, HEAL Africa a fonctionné avec 626 agents parmi lesquels 334 (53%) Hommes et 292 

(47%) Femmes. 

1. L’hôpital tertiaire HEAL Africa compte 256 agents sous contrat parmi lesquels 126 

(49%) hommes et 130 (51%) femmes. Ces agents sont répartis comme suit : 39 médecins 

(20 Spécialistes et 19 Généralistes), 19 agents commis à l’administration, 130 infirmiers, 

20 techniciens (laboratoire et imagerie médicale), 48 agents paramédicaux et techniciens 

d’appui. 

2.  Projets communautaires fonctionnent avec un effectif de 370 agents parmi lesquels 162 

(40,5%) femmes et 208 (59,5%) hommes.  

3. Le département de Formation et recherche (HATS) a toujours fonctionné avec un 

personnel qui est pris en compte parmi l’effectif de l’hôpital. 

 

IV.2. Ressources Matériels et Équipements : 

 

Le tableau ci-dessous décrit les différents dons que HEAL Africa a reçus tout au long de cette 

année 2022. 

Tableau 25 : Les dons reçus par HEAL Africa en 2022 

N0         DATE                   ARTICLES DONATEURS OU PR0VENENCE 

1 Février 2022 Tricots et Habit de publicité Smile Train 

2 Février 2022 Matériels médicaux Labo Sonic HEALTHCARE 

3  Février 2022 Matériel médicaux AusHeal 

4  Février 2022 Matériels PCI OMS 

5 Mars 2022 Réactifs Labo Sonic HEALTHCARE 

6 Avril 2022 Médicaments DPS Nord-Kivu 

7 Avril 2022 Kits médicaux OMS 

8 Avril 2022 Réactifs Labo Sonic HEALTHCARE 

9 Mai 2022 Medical Supplies OMS 

10 Juin 2022 Équipement Médical de réanimation DPS Nord-Kivu 

11 Juillet 2022 Equipement Médical Labo 

Concentrateurs et Moniteur 

Sonic HEALTHCARE 

12 Septembre 2022 Médicaments DPS Nord-Kivu 

13 Septembre 2022 Masques de protection  

Oxymètre 

Smile Train 
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14 Octobre 2022 Equipement Médicaux Safe Surgery in Family Planning and 

Obstetrics. (MSSFPO) 

15 Novembre 2022 Equipement de protection individuel Smile Train 

16 Novembre 2022 Kits Pep IMA WORLD HEALTH 

17 Novembre 2022 - Scanner 

- Matériels Médicaux 

AuHeal & Sonic HEALTHCARE 

18 Novembre 2022 Réactif Labo Sonic HEALTHCARE 

19 Novembre 2022 PPE Matériel de protection OMS 

20 Novembre 2022 Réactifs Labo Sonic HEALTHCARE 

21 Décembre 2022 -Equipement de Protection Individuel/ 

PCI 

- Médicaments 

FSRDC/PRVBG 

22 Décembre 2022 Frigo GEEPAS 170 L MOON PHARMA/Goma 

23 Décembre 2022 Equipement de protection  ZS-Goma 

 

IV.3. Ressources Financières 

 

V. LES RÉALISATIONS DE CERTAINS PROJETS SPECIFIQUES.  

V.1. Projets financés par WORLDSHARE :  

 

En 2022, les différents projets financés par WORLDSHARE Australie sont : Sponsor A Child, 

Uamusho, Mercy Fund, Equipping Churches for Counseling Outreach, Chaplaincy Training, 

Sponsorship Mugunga et Support to Mugunga School. Quelques réalisations importantes 

obtenues avec ces projets sont : 

 70 enfants vulnérables scolarisés et pris en charge psycho socialement et parmi lesquels 11 

ont les Diplômes d’État ; 

 70 familles d’enfants vulnérables ont reçu les fonds de renforcement économique pour 

assurer le bien-être des enfants sponsorisés,  

 264 enfants (129 garçons et 135 filles) vulnérables de l’école primaire GSF Mugunga ont 

été appuyés,  

 70 jeunes qui vivaient dans les rues de Goma bénéficient d’une prise en charge psycho-

sociale et spirituelle dans le groupe UAMUSHO, 

 15 jeunes issus du groupe UAMUSHO ont fini leur formation professionnelle (mécanique, 

coupe et couture, menuiserie, art culinaire, etc.) et 4 autres jeunes du même groupe ont fini 

leurs études universitaires,   

 55 patients vulnérables ont bénéficié des soins de santé gratuits à l’hôpital HEAL Africa 

grâce au projet Mercy Fund–WorldShare,  

Program 
services

71%

Management 
/Operations

24%

Development
5%
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 40 leaders (communautaires, ecclésiastiques, d’opinion et notables) de Buhene, dont 30% 

des femmes, formés sur la nouvelle approche SALT pour la résolution des conflits par le 

projet ‘‘Equiping Churches for Counseling Outreach’’,  

 230 conflits identifiés et gérés, dont 67% des sessions de médiation avec succès et 33% de 

conflits est en-cours médiation avec le projet ECCO, 

 1684 personnes visités et sensibilisées à travers le projet ECCO. 

 

 

 

 

 

 

De même, en 2022, Worldshare UK a soutenu HEAL Africa à travers une série 

d’interventions qui sont :  

- Le paiement de la bourse d’étude pour un Médecin Résident en Médecine de famille,  

- La contribution financière substantielle pour l’organisation de la formation des aumôniers 

sur la CPT.  

V.2. Projet Village justice and Empowement financé par Entrust Foundation : 

 

Ce projet a appuyé 8 Comités Néhémie à Idjwi Nord et Sud et à Karuba.  

Les données relatives aux activités de ce projet pour l’année 2022 sont rapportées sous le 

secteur Néhémie, Hommes et Eglises.  

 

V.3. Projet Mères de la Nation financé par Stephen Lewis Foundation :  

 

Pour l’année 2022, certaines réalisations de ce projet sont : 

- 48 enfants orphelins et vulnérables (filles et garçons) sous la charge des grand-mères ont 

été scolarisés durant l’année scolaire 2022, 

- 48 ménages des grand-mères ont été capacités économiquement pour débuter leurs activités 

génératrices de revenue pour répondre aux besoins des enfants vulnérables sous leur 

charge.  

V.4. Projets financés par American Baptist Churches (ABIM)  

 

International Ministries, le conseil des missions étrangères des Églises Baptistes Américaines 

(ABIM) a conclu un partenariat formel avec HEAL Africa en mars 2020 « en tant que 

collaborateurs pour le règne de Dieu en République Démocratique du Congo, aux États-Unis et 

au-delà. L’accord signé a affirmé l’intention de l’ABIM de « s’engager avec HEAL Africa dans 

des ministères centrés sur l’éducation, la santé et le bien-être, et l’évangélisation ».  Avec le 

soutien des missionnaires de l’ABIM Ann et William Clemmer, les activités suivantes ont été 

soutenues et réalisées en 2022. 

 École Tuungane :  

o Soutien quotidien avec provision du pain, des fournitures scolaires, des sacs à dos, 

des chemises et faire les excursions  

Les membres de UAMUSHO reçoivent 

leurs Certificats de fin de formation 

professionnelles 

Enfants Sponsorisés reçoivent 

des kits scolaires  

Les Écoliers de l’École 

Primaire GSF Mugunga   
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 EcoDim (École du Dimanche) :  

o Formation des Moniteurs x 2 (50), provision des fournitures de l’école du 

dimanche, des fournitures scolaires, du matériel d’éducation, du savon pour laver 

les mains  

o Programme de Pâques et visite à la radio 

o Programme de la Journée Internationale de l’Enfant Africain et visite à la radio 

o Programme de Noël (+ achat des chaussures pour tous les enfants) et visite à la 

radio 

o École biblique de vacances 

 EcoDim (programmes de jour) :   

o Classes de jour en Art pour les volontaires, apprentissage de l’Informatique, de 

l’Anglais, du Leadership, de la Bible, de la Musique, de la Photographie,... 

o Programmes AVEC pour les parents pour le développement des petites entreprises, 

o Cours d’alphabétisation pour les parents 

o Cours sur le rôle parental (2) 

 Équipe de danse : 

o T-shirts, bannières, visite à Maji Matulivu avec production vidéo et promotion 

 EBA (Enfant Bien Aimé) : 

o Construction et ameublement des nouvelles salles de classe, des bureaux et des 

cuisines, financement d’un programme de jour à temps plein  

 Espace (aire de jeux) : 

o Construction de l’annexe, paire d’équipements de terrain de jeux, achat de 

balançoires 

 Fungua Maisha (programme de sensibilisation des femmes) : 

o Soutien continu du « programme Chèvre » 

o Soutien aux PDI (Personnes Déplacées Internes) phase I (7 familles d’accueil/153 

PDI) 

o Soutien aux déplacés internes phase II (120 distributeurs - 7 200 kg des 

fournitures) 

o Soutien aux PDI phase III (60 distributeurs -360 kits pour femmes enceintes) 

 Infrastructure : 

o Système de récupération d’eau de pluie pour réservoir de 5 000 litres 

o Rénover / réparer les salles de bains 

o Ventilateurs et travaux électriques dans les salles hautes/danse/capoeira et 

informatiques 

o Barres de métal sur le mur de l’aumônerie pour la sécurité 

 Personnel : 

o Séjour du Volontaire américain (Liam) pour les échanges culturels et 

l’apprentissage mutuel (2 mois). 
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V. VISITES CLÉS 
 

En 2022, HEAL Africa a reçu en visite, la Sous-Secrétaire d’Etat Américain et d’autres visites 

des acteurs humanitaires venus des organisations partenaires qui sont : UNICEF, OMS, 

Banque Mondiale, Conseil Santé.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visit by Lindsey Pollaczech, 

Chargée de Programme de 
Fistula Foundation,  

18 Mars 2022 

Francesca Paola Crabu,  

OMS, 27 Avril 2022 

Verena Phipps, TTL -

Banque Mondiale,  

06 Mai 2022 

Alfred Koussemou et Mirindi, 
Experts de Conseil Santé, le 

24 Novembre 2022 

Monica Medina, Sous-Secretaire 

d’Etat Américain, 24 Février 2022 
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VI. CONCLUSION 
 

En général, malgré la guerre et les multiples autres défis qui ont secoués la partie Est de la RDC 

et plus particulièrement la province du Nord Kivu, l’année 2022 s’est clôturée sur une note 

encourageante pour HEAL Africa. Les multiples populations déjà vulnérables et qui ont vu 

leurs conditions de vie se détériorer davantage, ont bénéficié des actions de HEAL Africa, aussi 

bien en province du Nord-Kivu que dans d’autres provinces de la RDC.   

Nous rendons grâce au Seigneur pour nous avoir permis de réaliser tout ce qui est repris dans 

ce rapport et remercions grandement tous nos partenaires qui, d’une manière et d’une autre, ont 

rendu ces réalisations possibles.  

Notre région reste instable et les défis sont encore énormes. Nous nous remettons entre les 

mains du Seigneur pour qu’il prenne soin de nous et en appelons encore une fois à 

l’accompagnement des partenaires, publics comme privés, pour continuer à apporter la réponse 

holistique aux besoins de nos populations.  

Nous rassurons les uns et les autres que nous resterons fidèles à nos engagements au profit de 

la communauté, dans un esprit de redevabilité et de pérennisation. 
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VII. ANNEXES 
 

LES PARTENAIRES DE HEAL Africa en 2022 

 

VIH/SIDA : 

1. Global Strategies 

2. UNICEF 

3. STEPHEN LEWIS 

SGBV 

1. Banque Mondiale/ Fonds Social RDC, 

2. UNICEF 

3. UNFPA/CERF ? 

4. Fonds Humanitaire RDC 

5. IMA World Health/USAID 

6. Cordaid 

Santé de la Reproduction 

1. Banque Mondial/Fonds Social RDC 

2. EgenderHealth 

3. Fistula Foundation 

4. Direct Relief  

Réinsertion, relèvement communautaire et  

réadaptation à la base communautaire : 
1. Entrust Foundation 

2. Jim Gallop (USA) 

3. UNICEF 

4. Fonds Humanitaire RDC 

5. Banque Mondiale/Fonds Social RDC 

6. Worldshare Australia 

7. Worldshare UK 

8. IMA World Health/USAID 

9. Cordaid 

Ministère Spirituel : 

1. International Ministries (USA) 

2. Worldshare UK 

3. WorldShare Australia 

Administration et Finances: 

1. HEAL Africa USA 

Hôpital 

 

1. HEAL Africa USA 

2. SONIC Healthcare 

3. AusHEAL 

4. HOPE Walks 

5. Preik’s family 

6. Birth Link/Global Strategies 

7. Smile Train 

Formation et Recherche: 

 

1. AusHEAL 

2. Worldshare UK 

3. HEAL Africa USA 

4. Worldshare Australie 

5. KidsOR/Smile Train 

6. EngenderHealth 

7. Banque Mondiale/Fonds Social RDC 
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